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ZATWIERDZAM

ZASADY POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU WICHURY, HURAGANU, GRADOBICIA, SNIEZY(Q

WICHURY, HURAGANY, GRADOBICIE
Wystepowanie silnych wiatrow powodowane jest najczesciej, szybko przemieszcz si¢ aktywnymi
nizami. Najgrozniejsza forme przyjmujg one w okresie: wiosennym i jesiennym.
PRZED WYSTAPIENIEM BARDZO SILNYCH WIATROW NALEZY:
Zabezpieczy¢ swoje miejsce pracy tj.:
zamkna¢ okna, zabezpieczy¢ rynny i inne czg¢$ci budynku, urzadzenia, k Pa by¢ zniszczone
uprzatng¢ przedmioty, ktore moglyby narobi¢ szkod (porwane przez wi
zapewnic¢ sobie odpowiednig ilo$¢ zrodet swiatla, jak: latarki elektry
odbiornikow radiowych, swiece
nie parkowac pojazdow w poblizu drzew, stupdw 1 trakcji elektryg
PODCZAS HURAGANU NALEZY:
mie¢ wlaczone radio bateryjne na czgstotliwosci radia regiong W celu uzyskania komunikatu o
zagrozeniu i sposobach postgpowania
wylaczy¢ glowny wytacznik pradu i gazu - ograniczy to nj czenstwo powstania pozaru
schowac si¢ w srodkowych i najnizszych partiach budy a od oszklonych okien, sufitow i drzwi
nie zatrzymywac si¢ pod trakcjami elektrycznymi, plag tecklamowymi, drzewami itp.
PO HURAGANIE NALEZY:
» udzieli¢ pierwszej pomocy rannym i poszkodowa
» unikac lezacych lub zwisajgcych przewodow ele

SNIEZYCE, ZAWIEJE 1 ZAMIECIE

W CZASIE BARDZO GWALTOWNYCH OPAJ SNIEGU NALEZY, O ILE TO TYLKO JEST
MOZLIWE, POZOSTAC W DOMU.

Jezeli jest si¢ zmuszonym do wyjscia na zewng y ubra¢ si¢ w ciepla odziez wielowarstwowa 1
powiadomi¢ kogokolwiek o docelowym miejg ozy oraz o przewidywanym czasie dotarcia na miejsce
przeznaczenia. Nalezy zachowac ostroznosg 2jac si¢ po zasniezonym i oblodzonym terenie, zwrocié
uwage na zwisajace sople, zwaty $niegu ng h budynkéw, itp.
PRZY UTKNIECIU W DRODZE NA

nie szuka¢ pomocy, pozostaé odzie, chyba, ze pomoc jest w widocznej odleglosci

umocowac na antenie lub dag ochodu jaskrawg tkaning, aby byta widoczna dla ratownikow

okry¢ si¢ kocem 1 uruchamy co 10 minut wiaczajac ogrzewanie 1 zewnetrzne §wiatla samochodu

alezy sprawdzi¢, czy rura wydechowa jest wolna od $niegu oraz dla

wentylacji uchyli¢ le

wykonywac, co jakis$ tkie ¢wiczenia ruchowe dla utrzymania krazenia krwi

unika¢ nadmiernegg

jezeli w samochog wiecej osob, winny si¢ one zgromadzi¢ koto siebie dla utrzymania ciepta

MSZYBKI ALAR BKI RATUNEKI!!!

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

TELEFONY

:! ALARMOWE
P O W I A D O M - 1 1 ﬁ STRAZ POZARNA
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wew.: 112 — Ochrona Zaktadu
wew.: 290, 291, 294, 295, 296 — Zarzadzanie Bezpieczenstwem







