
                                                                         

ZATWIERDZAM 

ZASADY POSTĘPOWANIA  

W PRZYPADKU KATASTROFY BUDOWLANEJ 

 

Katastrofy budowlane najczęściej powodowane są:  

➢ wybuchami gazu 

➢ obsunięciem stropów lub nadwerężeniem ważnych elementów konstrukcyjnych budynków 

➢ tąpnięciami 

 

PODCZS ZAISTNIENIA KASTASTROFY BUDOWLANEJ NALEŻY: 

➢ wywiesić w oknie biały kawałek materiału jako znak dla ratowników, że potrzebujesz pomocy, a nie masz 

możliwości opuszczenia budynku (miejsca pracy) 

➢ nawoływać pomocy, stukać w lekkie elementy metalowe , co ułatwi ratownikom lokalizację, gdy jesteś 

unieruchomiony (przysypany) 

GDY MOŻLIWE JEST OPUSZCZENIE BUDYNKU (MIEJSCA PRACY) NALEŻY: 

➢ wyłączyć instalację gazową, elektryczną, wodną 

➢ zadbać o to, aby miejsce pracy opuścili wszyscy współpracownicy 

➢ zachować szczególną ostrożność - uwaga na stropy, klatki schodowe 

➢ ile nie można opuścić budynku drzwiami wyjściowymi przez klatkę schodową z powodu zagrożenia lub 

innych przeszkód, uciekać przez okno , jeśli to możliwe. 

PO OPUSZCZENIU BUDYNKU (MIEJSCA PRACY) NALEŻY: 

➢ powiadomić kierującego akcją ratowniczą o osobach, które ewentualnie zostały jeszcze w pomieszczeniach 

budynku, oraz o osobach, które aktualnie i na pewno przebywają poza miejscem pracy 

➢ w przypadku posiadania informacji pomocnych w akcji ratowniczej, przekazać je niezwłocznie służbie 

ratowniczej 

➢ nie wracać na miejsce katastrofy, ani nie wchodzić do uszkodzonego wypadkiem budynku bez zezwolenia 

służb budowlanych, które określą czy takie wejście jest bezpieczne  

➢ w przypadku doznania obrażeń , zgłosić się do punktu pomocy medycznej 

➢ postępować z zaleceniami kierującego akcją ratowniczą  

 

 

 

!!!SZYBKI ALARM TO SZYBKI RATUNEK!!! 

 

 

WYKAZ TELEFONÓW ALARMOWYCH 

 

 

 

 

                  P O W I A D O M  –    
 

 

 

                                        wew.: 111122 – Ochrona  Zakładu 

 

                                        wew.: 290, 291, 294, 295, 296 – Zarządzanie Bezpieczeństwem  
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